
1000 ポイント

GET!

貯めたポイントは電子マネーや
欲しい商品と交換できる!

04/01（月）～ 04/30（火）

05
01（水）~

06
30（日）

開催期間

Pep Up内ウォーキングラリー
参加ページより

日立造船健康保険組合

エントリー申込期間

申込方法
500 ポイント

GET!

最大

1日平均7000歩
以上で

参加にはペップアップへの登録が必要です！

1.お届けした登録案内通知を
ご用意ください

2.スマホまたはPCからご登録後、
ウォーキングラリー参加ページへGO

©JMDC Inc.

春の健康づくりキャンペーン 開催

2024年度

3001日平均6000歩
以上で

1日平均8000歩
以上で



三段目ねこ瀬

にゃんたノ部屋の⼒⼠猫たちと腕試しをします。プレーヤーは歩数を重ねて幕下から横綱まで順に倒し期間内に
すべてのにゃんた部屋の⼒⼠たちを倒せるか！︖
＜ストーリー＞
今回は、ツワモノが集まるにゃんたノ部屋のねこ
⼒⼠たちと腕試しだ︕⽇ごろ鍛えたねこ⼒⼠たち
、ちょっとやそっとじゃ倒せないぞ︕クセのある
⼒⼠を倒そう︕

Pep Upで毎日歩数を取得＆チェックしましょう！

どちらからでも、ウォーキングラ
リーにエントリーできます。①ログイン画面

②ホーム画面

③エントリー画面

参加するを押して、エントリー完了です。

4/30までに
「エントリー済」と表示されていればOKです。

④ウォーキングラリー参加画面

＊エントリー方法＊
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